
Aerobik dla emerytów i rencistów

Wpisany przez GOPS Rymań

                  

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Rymaniu zaprasza serdecznie wszystkich emerytów,
rencistów i członków gminnego Klubu Seniora w Rymaniu na zajęcia aerobiku dwa razy w
miesiącu w dniach 9.11.2009r., 30.11.2009r., 14.12.2009r., 28.12.2009r. na Sali Wiejskiej w
Rymaniu.
Pierwsze zajęcia 9.11.2009r. o godzinie 18:30.
Osobiste zgłoszenia i zapisy przyjmujemy codziennie w GOPS w Rymaniu oraz w godzinach i
dniach działania Klubu Seniora.
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